
Journée 
de l’aidant 

Maison des sports 
Complexe sportif des Capucins
77120 Coulommiers

Entrée libre
14h - 18h

CONFÉRENCE : 
PERTE D’AUTONOMIE 

ET CONDUITE AUTOMOBILE

en Seine-et-Marne 

Vous aidez un proche âgé ou handicapé ?

Vendredi 13 octobre 2017

PROGRAMME COMPLET : SEINE-ET-MARNE.FR 
01 64 14 77 77



La Maison départementale des Solidarités de Coulommiers, en par-
tenariat avec la Plateforme d’accompagnement et de répit du Pôle 
gérontologique de Tournan-en-Brie, organise une conférence en 
direction des aidants familiaux sur le thème de la perte d’autonomie 
et la conduite automobile. 

Cette conférence, animée par 2 psychologues et complétée dans un 
second temps par un atelier pratique, propose aux aidants d’amé-
liorer leur connaissance en matière de sécurité routière et de mieux 
comprendre les processus cognitifs à l’œuvre lors de la conduite.
La conférence et l’atelier vont éclaircir les connaissances des aidants 
et leur apporter les clés nécessaires afin d’évaluer efficacement chez 
leurs proches les dangers en tant que conducteur ou piétons.
Ils pourront observer et utiliser un test psychotechnique qui évaluera 
leur aptitude cognitive à la conduite. 

Les objectifs sont :

• Rappel des lois et règlement de la sécurité routière ;

•  Prendre conscience du danger que chacun peut représenter sur la 
route ;

• Rappel des aptitudes cognitives liées à la conduite automobile ;

•  Savoir identifier et évaluer les capacités des proches concernant 
leur adaptation à la conduite.

A l’issue de la conférence, possibilité de s’inscrire à l’atelier pratique 
du 20 octobre 2017.

Accès par le 21 rue Marcel Clavier

Conférence

Les Maisons départementales des solidarités (MDS) offrent les 
prestations du Conseil départemental. Proches de chez vous, elles 
informent et orientent les personnes sur l’ensemble des domaines de 
la solidarité : vie quotidienne, insertion, éducation et santé des enfants 
et des adolescents, accès aux droits, aide aux personnes âgées et 
handicapées.

 D
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