
Journée 
de l’aidant 

Espace Saint-Jean 
26 place Saint-Jean 
77000 Melun

Entrée libre
13h30 - 17h

Possibilité d’accueil des proches 
 sur inscription auprès du CLIC Rivage  

 24 rue du colonel Picot – 77000 Melun   
Tél : 01 64 52 24 48

ÉCHANGES
INFORMATIONS 
SPECTACLES

en Seine-et-Marne 

Vous aidez un proche âgé ou handicapé ?

MARDI 3 octobre 2017

PROGRAMME COMPLET : SEINE-ET-MARNE.FR 
01 64 14 77 77



13h30 - 14h : Accueil café

14h - 14h25 : Introduction 

14h25 - 15h :  « La relation d’aide, le « prendre soin de soi »,  
la place des aidants » 
Intervention de Anna PRZEWLOCKA, psychologue

15h - 15h30 :  « Les troubles du comportement, les comprendre,  
les prévenir » 
Intervention de Gautier GRACIEUX, neuropsychologue   

15h30 :  Pause

15h45 - 17h :  le domicile, l’aidant, l’établissement  
(scènes de vie du quotidien) 
Théâtre Forum avec la Compagnie de l’Entre Sorts  

17h :   Clôture

Dans le cadre de la journée nationale des aidants, le Département 
de Seine-et-Marne, la ville de Melun, l’Association Française des 
Aidants et l’ensemble des partenaires vous invitent à un après-midi 
d’échanges et d’informations

Les Maisons départementales des solidarités (MDS) offrent les 
prestations du Conseil départemental. Proches de chez vous, elles 
informent et orientent les personnes sur l’ensemble des domaines 
de la solidarité : vie quotidienne, insertion, éducation et santé des 
enfants et des adolescents, accès aux droits, aide aux personnes 
âgées et handicapées.
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Réservation conseillée : i.dupre@departement77.fr

Programme


